Reykjahlidarskola matsedill, februar 2024

manudagur prigjudagur midvikudagur fimmtudagur fostudagur laugardagur sunnudagur

5. 6. 7. 8. 9. 10. 11.
Ponnusteikt bleikja Kjaklingur Graenmetispasta Steiktur porskur med | Sérréttur matrads
med graenmeti og og hrisgrjén og braud kartdflum, lauk og

s6sa smjori

12. 13. 14, 15. 16. 17. 18.

Fiskisipa og braud _qubakaéur Ekki hadegismatur Fiskikgka njeé Sérréttur matrads
kjuklingur med kartoflumus
greenmeti og sésu

19. 20. 21. 22. 23. 24. 25.

Kjotstpa og braud Kjuklingavefja og Lambaskanki Fiskibollur med Sérréttur matrads
salat - . kart6flum og sésu
kartoflur og sdsa
26. 27. 28. 29. 1. 2. 3.

Sveppasupa og
braud

Grilladur kjuklingur
med kartéflumus

Linsubaunir og
vegan braud

Bokud bleikja med
sitrénusosu og
bdkudu greenmeti

Sérréttur matraos







